
Divendres 1

18.00 h - Club Nàutic, L’Escala  

Un pop de Gram
Xerrada. Degut a la recent disminució 
de l’abundància de pops als prats de 
gram (Cymodocea nodosa) del golf 
de Roses i del golf de Pals, el projecte 
“Un pop de Gram” proposa un estudi 
per tal de conèixer la situació de la 
població a la vegada que ofereix 
refugi als pops mitjançant cadups.

A càrrec de Fundació Alive

Dissabte 2

10.00 h - H2O, Palamós

GROC - Grup de Recerca 
d’Opistobranquis de Catalunya
Xerrada i sortida. El Grup de Recerca 
d’Opistobranquis de Catalunya (GROC) 
és una organització sense ànim de lucre 
dedicada a l’estudi i divulgació dels 
mol·luscs opistobranquis així com a la 
conservació dels seus hàbitats.

A càrrec de Robert Fernandez

BUSSEIG SOSTENIBLE A LA COSTA BRAVA

PROGRAMACIÓ

DE L’1 AL 3 DE SETEMBRE 2023

L’Associació de Centres Turístics Subaquàtics de la Costa Brava organitza la 
primera edició del Costa Brava Diving Fest, el cap de setmana del Busseig 
Sostenible.



12.00 h - El Rei del Mar, L’Estartit 

Projecte Rex
Xerrada. El projecte té com 
a objectiu incrementar el 
coneixement de la població de 
meros de les Illes Medes i la 
costa del Montgrí mitjançant una 
iniciativa de ciència ciutadana 
basada en la fotoidentificació dels 
meros.

A càrrec de Míriam Prat

15.30 h - Triton Llafranc, Llafranc 

Re-Gorgonia’t
Xerrada i sortida. Per culpa dels 
temporals i del busseig invasiu 
algunes gorgònies queden 
llançades a la part més profunda 
dels Ullastres, però no estan 
perdudes del tot, per això la idea 
d’aquest projecte és recuperar els 
fragments viables i replantar-los.

A càrrec de Sarah Agustí

16.00 h - Blanes  

Hidden Deserts
Xerrada i sortida. El canvi 
climàtic, la pol·lució i la pesca 
desequilibrada amenacen els 
boscos d’algues, transformant 
aquests paisatges marins en 
deserts. Hidden deserts fa un 
seguiment de diversos deserts 
per estudiar com evolucionen i es 
proposen solucions per reduir-ne 
l’afectació.

A càrrec de Jordi Boada 

Tallers amb places limitades. Inscripcions a través de la web: 

https://www.submarinismocostabrava.com/ca/costa-brava-diving-fest/tallers



16.00 h - Begur Dive, Aiguablava (Begur)  

Peixos indicadors del 
canvi climàtic
Xerrada i sortida. Farem un cens 
dels peixos indicadors de canvi 
climàtic seguint la metodologia 
d’Observadores del Mar per 
detectar espècies termòfiles i 
aprendre a fer un seguiment a 
llarg termini.

A càrrec de Boris Weitzmann

18.30 h - Sotamar, Cadaqués  

Cap de Creus Experience – 
A la recerca del tauró blau
Xerrada. Cap de Creus Experience 
desenvolupa el monitoreig de 
tintoreres amb l’objectiu de donar a 
conèixer la seva presència en aigües 
del Cap de Creus, descriure els 
seus hàbitats, patrons de moviment 
i conéixer la seva estructura 
poblacional.

A càrrec de Mireia Riera i Jordi Riera

21.00 h - Plaça de la Llevantina, L’Estartit (Obert a tothom)  

CONFERÈNCIA I PROJECCIÓ: 

El submarí científic ICTINEU 3, de la idea-concepte fins a 
les profunditats de 1.000 metres
L’ICTINEU3 és un fantàstic submarí tripulat 
de l’empresa catalana ICTINEU Submarins 
S.L. dissenyat per a la exploració submari-
na fins a 1.000 metres i amb tres persones 
a bord. Gràcies a innovacions punteres en 
diferents camps tecnològics, aquest sub-
marí tripulat es converteix en un referent  
amb reconeixement internacional pels 
experts del sector, els centres de recerca 
submarina i les empreses especialitzades 
en tecnologia i disseny. 



Diumenge 3

9.30 h - Blanes-Sub, Blanes  

Pesca-Ploms
Xerrada i sortida. És una iniciativa 
portada a terme per Blanes~Sub per 
recuperar ploms de pesca abandonats 
al fons del mar. Es presenta com una 
competició entre els submarinistes 
de Blanes per veure qui recupera més 
ploms sota el mar al llarg de l’any.

A càrrec de Neus Pérez

10.00 h - Consultar a la web

BlueDiving
Xerrada i sortida. BlueDiving és un 
projecte de bones pràctiques ambientals 
destinades a centres de busseig i a 
submarinistes que promou la participació 
en diferents projectes de ciència 
ciutadana i conscienciació ambiental.

A càrrec de Xavier Munill

11.00 h - L’Estartit 

Activitat de descobriment accessible
Amb la col·laboració d’associacions i entitats locals proposem diverses 
activitats enfocades a col·lectius de persones amb necessitats especials.

CONCURS DE FOTOGRAFIA 
MARINA O SUBAQUÀTICA
DEL 28 DE JUNY AL 27 D’AGOST

MILLOR FOTO SUBAQUÀTICA
MILLOR FOTO MARINA NO SUBAQUÀTICA
MILLOR FOTO DE SOSTENIBILITAT 



Durant els 3 dies podràs visitar:

EXPOSICIÓ: BUSSEIG PARTICIPATIU 
EN L’ESTUDI I LA CONSERVACIÓ 
DEL MAR 
Exposició de pòsters de gran format a l’aire lliure. En 
ella hi podem veure com a Catalunya tenim un gran 
ventall de projectes que vinculen activitats d’estudi, 
de restauració del mar i de conservació marina 
amb la participació dels propis submarinistes. 
Molts d’aquests projectes estan liderats per petites 
entitats ambientals o per iniciatives pròpies dels 
centres de busseig que senzillament busquen 
deixar una petjada positiva al nostre fons.

On es pot veure? Espai Medes (L’Estartit), Casetes 
de pescadors de la Catifa (Palamós) i Moll de 
descàrrega de submarinistes (Tossa de Mar).

GRAN NETEJA SUBAQUÀTICA I LITORAL
Suma’t a la neteja submarina més gran que s’hagi vist a la Costa 
Brava! Els punts de neteja seran a Cadaqués, L’Escala, L’Estartit, 
Aiguablava, Llafranc, Palamós, Tossa de Mar i Blanes. 

Tria el lloc i moment que et vagin més bé i contacta directament amb el 
centre encarregat de la recollida a cada població per apuntar-t’hi:

Dissabte 2 de setembre

Tossa de Mar: SuperDive - 972 34 17 41

Diumenge 3 de setembre al matí

Cadaqués: Sotamar - 972 25 88 76

L’Escala: Dive Paradís - 972 77 31 87

Diumenge 3 de setembre a la tarda

L’Estartit:  El Rei del Mar - 972 75 13 92

Aiguablava: Begur Dive - 609 43 71 06

Llafranc: Triton Diving - 620 53 00 36

Palamós: H2O Diving Center - 972 31 31 69

Blanes: Blanes Sub - 646 96 20 56



Durant els dies 1, 2 i 3

Sant Antoni de Calonge

FESTA MAJOR

Del 24 d’agost al 3 de 
setembre Sant Antoni 
es prepara per vestir-se 
de festa major durant 
més d’una setmana 
amb activitats per 
grans i petits.

L’Escala

FESTA MAJOR

Coincidint amb Santa 
Màxima, patrona 
de l’Escala, el poble 
celebra la Festa Major 
amb uns dies plens de 
festes i programa una 
cinquantena d’activitats, 
amb diverses novetats. 
Del 31 d’agost al 3 de 
setembre.

Begur

FIRA D’INDIANS

La fira celebra la intensa 
relació entre Cuba i 
Begur. Els dies 1, 2 i 3 
de setembre, Begur 
es transforma per 
reviure aquell període 
històric que ha deixat 
una profunda petjada. 
Els carrers i les places 
acullen un mercat de 
productes d’ultramar, 
mostres d’oficis i 
actuacions musicals. 

Dissabte 2

9.00 h - Dive Paradis, L’Escala

IMMERSIÓ PROFUNDA AL PUIG DE LA 
SARDINA PER FER UN CENS DE GORGÒNIES. 

Titulació mínima Adv o especialitat de 
profunda.

10.00 h - Pl. La Llevantina, L’Estartit

ESTARTIT SUMMER MARKET

Les millors promocions en roba, calçat i 
complements dels comerços de l’Estartit. Un 
grapat de parades concentrades en un únic 
espai de compres per dir adéu a la temporada.  
Durant els dies 2, 3, 10, 11, 17 i 18 de setembre.

11.30 h - Dive Paradis, L’Escala

REPTES DE BIODIVERSITAT MARINA DEL 
MEDITERRANI

Des de Dive Paradis juntament amb Buceo 
Consciencia s’han ideat uns reptes subaquàtics 
per a que gaudir encara més les teves 
immersions.

El pack inclou: Master class de biodiversitat + 
Immersió des del barco.

+ info a www.diveparadis.com

16.00 h - Super Dive, Tossa de Mar

SEGONA TROBADA DE L’ASSOCIACIÓ DE 
DONES BUSSEJADORES, POSIDONA

Aprofitant el Costa Brava Diving Fest, 
l’Associació Posidona celebra la seva segona 
trobada a SuperDive amb l’objectiu de fer 
pinya i empoderar a totes aquelles dones que 
vulguin participar d’aquest esport.

ALTRES D’ACTIVITATS





‘Costa Brava Diving Fest’ és una operació cofinançada pels ajuts del Fons Europeu 
Marítim i de la Pesca.

C O S T A  B R A V A
COSTA BRAVA SUB
ASSOCIACIÓ DE CENTRES TURÍSTICS SUBAQUÀTICS


